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Peer-Beratung: Ausgebildete Menschen mit Behinderung
unterstitzen andere Menschen mit Behinderung

q

Eigene Betroffenheit als Beratungskompetenz

Mit Peer-Beratung ist die Beratung von Menschen mit Behinderung fir Menschen mit
Behinderung gemeint. Die eigene Erfahrung von Peer-Beraterinnen, mit einer Behinderung
zu leben, macht die Peer-Beratung zu etwas Besonderem und unterscheidet sich genau
dadurch von anderen Beratungsformen.

Was die Peer-Beratung bringt

Bei der Peer-Beratung kann man hilfreiche Informationen und Auskinfte erhalten, oder sich
als Mensch mit Behinderung zum Beispiel dabei begleiten lassen, mehr Selbstbestimmung in
seinem Leben umzusetzen. Man kann bei der Peer-Beratung auch Probleme besprechen
oder an der Verbesserung der eigenen Situation arbeiten. Wer wegen seiner Behinderung
mit Benachteiligungen zu kampfen hat, kann bei der Peer-Beratung Unterstiitzung finden.
Peer-Beratung kann man auch zur Begleitung bei einer Bedarfskonferenz anfordern. In einer
Bedarfskonferenz wird der Bedarf eines Menschen mit Behinderung an eine Leistung nach
dem OG4. Chancengleichheitsgesetz in einem gemeinsamen Gesprach zwischen
Antragstellerin und der jeweils zustandigen Bedarfskoordination erhoben.

Peer-Beraterinnen bieten kompetente Beratung

Damit Peer-Beraterlnnen tber eine qualitativ hochwertige Beratungskompetenz verfiigen,
haben diese eine umfangreiche Ausbildung absolviert, die im O6 Sozialberufegesetz
geregelt ist.

Derzeit gibt es in OO ausgebildete Peer-Beraterlnnen mit korperlicher Beeintrachtigung und
Peer-Beraterlnnen mit Psychiatrie-Erfahrung. Im Mai 2011 hat eine Ausbildung fir Menschen
mit Behinderung begonnen, die Bedarf an einfacher Sprache haben.

Eine der wichtigsten Anlaufstellen fir Peer-Beratung ist das Empowerment-Center der
Selbstbestimmt-Leben-Initiative OO in Linz, Bethlehemstr. 3/2. Stock, Tel..0732/890046,
E-Mail:office@sli-emc.at. Dort kann man kostenlos Peer-Beratung in Anspruch nehmen
oder erhalt die Kontaktdaten von Peer-Beraterinnen in ganz OO, die fiir das jeweilige
Anliegen geeignet erscheinen. Néhere Informationen findet man auf der

Homepage www.sli-emc.at.
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